Guias para Enfermedades Respiratorias

Las temporadas de otofio e invierno regularmente son conocidas como un tiempo del aumento
de enfermedades respiratorias lo cual incluye influenza, RSV y COVID-19. Al entrar en la
primavera, la cantidad de casos de situaciones respiratorias en el Condado Maricopa estan en
tendencia a disminuir, pero queremos tomar un momento para proveerles a las familias con
algunos consejos utiles.

Estrategias de Prevencion

e Manténganse actualizados con las vacunas

e Lavense las manos frecuentemente

e Cubranse la boca al toser

e Cubranse la nariz al estornudar y boten apropiadamente los pafiuelos desechables

¢ Mantengan las manos alejadas de la boca, nariz y ojos

¢ Quédense en casa hasta que estén libre de fiebre por 24 horas sin usar medicamentos
para reducir la fiebre

e Aumenten la ventilacion/aire fresco en casa/salén de clase

e Limpien y desinfecten regularmente articulos en casa y la escuela

Desde el comienzo del afio escolar, el WESD ha estado siguiendo las guias de los Centros
para el Control y Prevencién de Enfermedades (CDC por sus siglas en inglés) y el
Departamento de Salud Publica del Condado Maricopa. Aunque les pedimos a las familias
reportar cuando la ausencia de los nifios es debido a enfermedad, al distrito ya no se le
requiere llevar a cabo seguimiento de contacto relacionado a COVID-19. Ademas,
recientemente el CDC ha ajustado sus guias y ya no sugiere aislamiento por cinco dias. Con
cualquier enfermedad respiratoria, las personas debiesen quedarse en casa y descansar
bastante y tomar bastante liquidos hasta que los sintomas disminuyan y ya no tengan una
fiebre.

Favor de asegurarse de revisar nuestro (folleto de Guia para la Salud) Health Guidance flyer
para mas informacion

Unanse a Una de Nuestras Presentaciones Regionales de Financiamiento para Las
Escuelas
El Departamento de Servicios Empresariales del WESD sera el anfitrion de presentaciones
regionales de financiamiento para las escuelas en abril y mayo. Las presentaciones se llevaran
a cabo de 5:00 a 6:00 p.m. en el gimnasio escolar y estan abiertas para todos.
2 de abril, 2024 — Escuela Intermedia Cholla, 3120 W. Cholla St., Phoenix, AZ 85029;
16 de abril, 2024 — Escuela Intermedia Desert Foothills, 3333 W. Banff Ln., Phoenix, AZ
85053;
23 de abril, 2024 — Escuela Intermedia Royal Palm, 8520 N. 19th Ave., Phoenix, AZ
85021;
30 de abril, 2024 — Escuela Intermedia Palo Verde, 7502 N. 39th Ave., Phoenix, AZ
85051;y
13 de mayo, 2024 — Escuela Intermedia Mountain Sky, 16225 N. 7th Ave., Phoenix, AZ
85023.
Cada presentacion cubrird temas relacionados al financiamiento en Arizona para escuelas K-12
tales como de dénde proviene el dinero para los presupuestos escolares, cémo los limites
presupuestales son determinados, cémo el WESD gasta el dinero y coémo los factores en el
estado afectan al WESD.
Si no pueden participar en una de las presentaciones en persona, también seran transmitidas
en vivo. Pueden encontrar los enlaces para las transmisiones en vivo en
https://www.wesdschools.org/schoolfinance. Para preguntas, favor de enviar un correo
electrénico a Daniel.Obrien@wesdschools.org.
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